
講師：鈴木　佳世子氏
危機管理教育研究所

認定防災クッキングアドバイザー／料理研究家

センアカデミー 

参加費
無料

対象者：横浜市に在住・在勤・在学の方　　　
申　込：横浜市電子申請・届出サービスによる事前予約制（先着順）
          【URL】

定　員：各日60名
場　所：横浜市民防災センター
　　　　（横浜市神奈川区沢渡４－７）
主　催：横浜市総務局危機管理室
　　　　横浜市消防局横浜市民防災センター
問合せ：【Tel】045-312-0119
　　　　【Fax】045-312-0386

　　　　　　

　

　　　　　　
アクセスホームペ﻿ージ

横浜市民防災センター

実施内容

　　　　　　

横浜市電子申請・届出システム
二次元コード

防災×クッキング×ミニコンサート

いざという時に備える

防災食クッキング
開催日時：11月17日（日）

11月24日（日）
実施時間：14：30～16：00

両日ともに14:15受付開始

防 

防災食の試食防災講話 消防音楽隊の演奏

試食メニュー・演奏形態は当日のお楽しみに、、♬

御応募はこちらから

https://shinsei.city.yokohama.lg.jp/cu/141003/ea/residents/
procedures/apply/cfe760d0-e19f-
4fe7-b359-463625fa1310/start

９月６日10：00受付開始


