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ふりかけごはん ● ● ●

メンチカツ ● ● ● ●

玉子焼き ● ● ●

金平ごぼう ● ● ●

黄桃缶 ●

※適宜行を追加してください。

備考

7

曜日月

22 月

特定原材料に準ずるもの20品目特定原材料8品目

メニュー日

例
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○○食品 ○○　イタリアンドレッシング ● ● 例

※適宜行を追加してください。

メーカー
調味料

（使用しているものを全て入力）
備考

特定原材料8品目 特定原材料に準ずるもの20品目
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