
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お問合せ先 

保土ケ谷区区政推進課長 石川 巖道 Tel 045-334-6220 
 

令 和 ４ 年 ９ 月 2 6 日 
保土ケ谷区区政推進課 

横 浜 市 記 者 発 表 資 料 

を開催します！ 

■ レシピ募集期間：令和４年 10 月１日（土）～11 月 18 日（金） 
 
■ 料理コンテスト(調理あり)：令和５年１月 21 日（土） 
 
■ 応募資格 

区内在住・在勤・在学の方 
 

■ 応募方法 
  応募フォームまたは応募用紙に必要事項を記入のうえ、 

WEB・郵送・窓口持参のいずれかの方法で応募いただけます。 

保土ケ谷区は、今年 95 周年を迎えます！ 
それを機に、旬の野菜の美味しさや魅力を多くの方にお伝えするため、食生活等改

善推進員会（ヘルスメイトの皆様）のご協力のもと、ほどがや産野菜を使ったレシピ
を募集し、選考された５組による料理コンテストを実施します。 

なお、区制 100 周年を迎える令和９年度には「区制 100 周年記念レシピ集（仮称）」
を発行する予定です。 

選考された５作品が 
料理コンテストに進みます。 

開催概要 

※ほどがや産野菜（じゃがいも・小松菜・大根・ブロッコリー・人参） 
を一つ以上使うことが条件です。 

参加賞 審査員賞 

横浜農場エコバッグ 
（先着 100 人） 

カトラリーセット 
（先着 100 人） 

いずれかをプレゼントします！ 料理コンテストに進む５作品に 

  選ばれた方にプレゼント！ 

  さらに、お楽しみ副賞も！ 

ほどがや産野菜詰め合わせ 

ほどがや地産地消料理コンテスト 検索 詳細はイベント公式ホームページをご覧ください。 

 

※写真はイメージです。 

横浜ほどがや農産物直売所マップ▶ 


