
元気の出るまち泉元気の出るまち泉
第3期泉区地域福祉保健計画 和泉北部地区社会福祉協議会　事務局長　西村 敬一さん

にしむら けいいち

「健やかで明るい、ふれあいのあるまち」を目指して

9月3日～1月21日の木曜日
10時～12時
区役所で。先着12人
　3,000円
　　8月11日から電話(日本語対応)
もしくは区役所窓口かホームページ

氏名(ふりがな)  　電話番号  　ファクス番号  　〒・住所  　年齢  　行事名  　Eメール（アドレス）  　費用  　ホームページ  　申込み  　問合せマーク
の見方

費用の記載がない場合は無料　
特に断りのないものは当日自由参加

区役所の駐車場は有料です
今月11日以降の市や外郭団体などの事業を掲載しています

専門医による認知症などの相談
毎月第4木曜日
　　電話で高齢者支援担当へ
　800-2434　　800-2513

助産師による健康相談
月～金曜(祝日は除く)
8時45分～17時
　　電話で子育て支援担当へ
　800-2447　　800-2513

若者の自立支援を行っている地域ユー
スプラザの職員による相談
毎月第2･4水曜13時30分～16時20分
15歳～39歳の人と家族
　　電話で学校連携･こども担当へ
　800-2465　　800-2513

掲載されているイベントなどは、新型コロナウイルス感染症の拡大防止の取組に伴い、中止・延期等になる場合がありますので、
事前に確認してください。ご注意

HIV(エイズ)検査･梅毒検査(予約制)

もの忘れ相談(予約制)

女性の健康相談(予約制)

ひきこもり等の困難を抱える
若者の専門相談(予約制)

匿名制。エイズに関する相談も
毎週月曜 9時～9時30分(祝日は除く)
　　前の週の金曜16時までに電話で
健康づくり係へ
　800-2445　　800-2516

健康・相談

〈生活習慣相談〉
保健師･栄養士による健康相談､禁煙相談
8月11日(火)・27日(木)9時～11時

※会場の記載のない場合は区役所で実施
生活習慣改善相談（予約制）

〈食生活健康相談〉
栄養士による食事相談
8月11日(火)9時～11時､13時30分～
15時30分
　　電話で健康づくり係へ
　800-2445　　800-2516

75歳以上。年度に1回。
市内医療機関で
　健康づくり係
　800-2445　　800-2516

横浜市健康診査

65歳以上で、胸のレントゲン検査を
する機会のない人。先着30人。
9月8日(火)9時～10時30分
　　8月12日8時45分～28日17時ま
でに電話で健康づくり係へ
　800-2445　　800-2516

結核検診(予約制)

10 2020（令和2）年 8月号 ／ 泉区版

に

がつ

じ

えん

でん

く やく しょ

く やく しょ

まど ぐち

わ に ほん ご たい おうがつ にち

じ

みっか もく よう びがつ にち

ほん ご はな ひと

情報交換のつどい ふれあい食事会

福祉バザー 敬老のつどい

（掲載の写真は昨年度以前に撮影したものです。）

アルコール等依存症家族教室
(依存症の理解)　

ご家族のアルコールなどの依存症での
悩みについて
8月26日(水)14時30分～16時
区役所4階4D会議室で。
講師：神奈川県立精神医療センター
ソーシャルワーカー
　　8月11日から電話で障害者支援担
当へ　　800-2446　　800-2513

講演・講座

日本語を話せない人のための
日本語教室

でダウンロードした申込用紙(日本語、
英語、中国語、ベトナム語、韓国語)を郵
送、FAX、Eメールで送るか、区役所(3
階309窓口(区民事業担当))に持ってき
てください
　800-2392　　800-2507　
　iz-tabunka@city.yokohama.jp
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事業企画担当　　800-2433　　800-2516

　当地区では「健やかで明るい、ふれあいのあるまち」をスローガンに掲げ、「健康（地域みんなで健康づくりに取り組むまち）」「交流(自治
会、子ども会などがつながり、交流のできるまち)」「参加(地域活動に関心をもち、新しい担い手が増えるまち)」を３つの柱として活動をし
ています。

　主な自主事業として毎年「福祉バザー（毎年いずみ野
夏祭りに併せて開催、昨年で32回目になった恒例行
事）」「敬老のつどい(昨年の参加者は約300人、小学生
の皆さんや、サロンのメンバーによるコーラスなど)」
を企画・開催し、フェイスブックや広報誌による情報発
信なども行っています。

　その他、地区内のシニアクラブ、すこやか会サロン、
子育てサロン及び保健活動推進グループへの助成や支
援、街頭募金活動、高齢者見守り事業、地域福祉保健計
画の推進など1年を通じて積極的に行っています。

　長年念願であった地域の活動拠点となる「いずみ野
地域ケアプラザ」が2016年10月にいずみ野駅前に開
所したことで、今後地域がより一層元気あるまちにな
るのではと期待しています。


