
◎子どもと食べるお魚ごはん～とりわけ離乳食・幼児食～
栄養士が「お魚を使ったおかずのとりわけレシピ」を紹介します
※作ったものを見ることはできますが、試食はできません
12月16日(土)10時～11時。研修室で。離乳食から幼児食に興味のある
人、妊娠中の人(希望者多数の場合は順番にご案内します)

善意銀行 ●匿名1人(敬称略）
以上の皆さまから寄附をいただきました。ありがとうございました。

※公共交通機関で来館してください

緑園東公園▶12月19日の火曜　14時40分～15時40分
しらゆり公園▶12月15日の金曜　14時30分～15時20分

移動図書館はまかぜ号

横浜市中央図書館サービス課　　262-0050　  231-8299

巡回バスで本の貸出・返却・予約サービスをします。
運行については問い合わせてください。

市立保育園から

泉区地域子育て支援拠点すきっぷから

区役所から ※会場の記載のない場合は区役所で実施

子 育 て 情 報

検索泉区　図書館◎乳幼児健康診査
各開始時間については区のホームペー
ジで、健診の詳細は個別通知で確認を
〈4か月児〉12月13日、1月10日の水曜 
〈1歳6か月児〉1月5日(金)
〈3歳児〉12月22日(金)
　 こども家庭係
　 800-2444　　800-2524
◎子どもの食生活相談（予約制）
12月19日(火)①9時から②10時
から③11時から。乳幼児の保護者
母子健康手帳を持参　
　　 電話で健康づくり係へ
　 800-2445　　800-2516
◎離乳食教室（予約制）
12月19日(火)13時30分～15時
(受付13時15分から)

2回食頃(おおむね7～8か月)の保護
者。お子さんが使用しているスプーン
(試食用)、抱っこひも(必要な人)を持参
　 ホームページから　 　　  で
　 健康づくり係
　 800-2445
　 800-2516

◎こども家庭相談
0～18歳の子ども本人やその家族、
妊産婦の困りごとや相談に、保健師
や社会福祉職などの専門職が電話
や面接で対応   
　 　 月～金曜8時45分～17時に
子育て支援担当(2階210窓口)へ
　 800-2465　　800-2524

検索泉区 子どもの食生活

▶０さい あつまれ
ふれあい遊びや情報交換など
1月25日(木)10時～ 11時
0歳児と保護者､先着8組
　 12月25日から
▶育児講座｢小児救急法｣
AEDの使い方など
1月30日(火)10時～11時30分
0歳児と保護者､先着7組
 　1月4日から

▶保育園で遊ぼう「豆まきを楽しもう」
1月31日(水)10時～11時
1歳～未就学児と保護者､先着8組
　 1月4日から

◎北上飯田保育園
〒245-0018　上飯田町3050-3
 　803-7889　　803-7942
　　 月～金曜(祝休日を除く)
9時30分～16時に電話で　　
子育てサロン実施中
詳しくはホームページ
で確認を
▶お正月遊び交流
凧やコマなど手作りおもちゃを作り
ます
1月16日(火)10時～11時
2歳～未就学児と保護者、先着3組
　 1月4日から

◎和泉保育園
〒245-0016　和泉町5731-6
 　803-1483　
 　803-1137
 　ホームページから
　　　 で
 　月～金曜(祝休日を除く)
9時～16時に電話で

〒245-0023 和泉中央南5-4-13-209
　 805-6111　　805-6122 検索すきっぷ 泉区

12月25日（月）～1月14日（日）まで休館します(詳細は16ページに掲載)

◆子育てサロン いずみ中央会場(毎月第2火曜開催)
手遊び、工作、パネルシアターなど楽しい子育てサロンを実施
1月9日(火)10時～11時。泉ふれあいホーム(相鉄いずみ野線いずみ中央駅相
鉄ライフM3階)で。乳幼児とその保護者、先着15組　　100円(保険料・材料費)
　 1月4日～8日に　 ・　 (携帯)・子の　 (ふりがな)と　 を記載してEメールで
　 泉区子育てサロン運営委員会 矢田　　 ・　 814-6789
　 kosodate_salon@yahoo.co.jp

初めて申請する人は
【持ち物】
マイナンバーがわかるものまたは
二次元コード付交付申請書(お持ちの人)

初回交付・本人限定！申請済みで
まだカードを受けとっていない人
【持ち物】　
1「交付通知書」、2「本人確認書類」、
3「通知カード・住民基本台帳カード（お持ちの人のみ）」

マイナンバー
PRキャラクター
マイナちゃん

本人確認書類など
詳細はこちら

たこ

区役所・地区センター・コミュニティハウスなどに設置している
資源回収ボックスは各施設の年末年始休館期間は利用できません。

この期間に資源物を持ち込まないようご協力をお願いします。

日曜・祝日・年末年始の急病

区役所・市役所・行政サービスコーナーの年末年始閉庁期間

泉区休日急患診療所
内科・小児科

診療時間　　　　  日曜、祝日、
年末年始(12月30日～１月3日)
10時～16時（受付9時45分～15時30分）

※横浜市南西部夜間急病センターが
　併設されています。
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泉土木事務所
泉公会堂
泉区総合庁舎

年末年始の情報

N

登録担当(2階203窓口)　　800-2345　　800-2508

マイナンバーカード出張窓口のご案内 ～お近くの施設で申請と
　　             交付受付ができます～

〒245-0023  和泉中央南5-4-13 802-2150  　 804-6042
泉区社会福祉協議会からのお知らせ

〒245-0016 和泉町6207-5　　801-2251　　801-2256

 

泉区に登録している団体や個人、ボランティアの
皆さんの活動などを掲載するコーナーです。
詳細は各主催者へ問い合わせてください。
※今月11日以降の催しなどを掲載しています

区民活動情報

検索泉区あやめ通信 掲載基準

掲載については広報相談係へ
800-2335  　800-2506

12月14日(木)13時～ 20時
15日(金)13時～ 20時
16日(土)10時～ 17時

いちょう団地
第二集会所
(上飯田町2670)

12月22日(金)13時～ 20時
23日(土)10時～ 17時

中西町内会館
(中田西2-5-18)

12月16日(土)10時～ 17時
17日(日)10時～ 16時

上飯田
地区センター
(上飯田町3913-1)

12月26日(火)13時～ 20時
27日(水)13時～ 20時

いずみ野
地域ケアプラザ
(和泉町6214-1)

12月21日(木)13時～ 20時
22日(金)13時～ 20時
23日(土)10時～ 17時

ロピア
いずみ中央店
(上飯田町2060)

1月6日（土）10時～ 17時
7日（日）10時～ 16時

8日（祝・月）10時～ 17時

いちょう
コミュニティハウス
(上飯田町3220-4)

1月6日(土)10時～ 17時
7日(日)10時～ 16時

8日(祝・月)10時～ 16時

みなみ
コミュニティハウス
(和泉町987)

年末年始のごみ収集や医療機関については16ページに掲載しています。

和泉中央北5-1-5　　 806-0921

12月29日(金) ～１月３日(水)

出張窓口の日時・場所
※公共交通機関でお越しください
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