
横浜市危機管理室

地域防災拠点の

運営方法について知ろう

令和３年６月、７月

横浜市総務局危機管理室
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横浜市危機管理室

本日の内容

１ 自助・共助の重要性

２ 地域防災拠点の開設・運営
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横浜市危機管理室

自助・共助の重要性
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自助・共助の重要性

横浜市で対策をたてているが行政も被災する。

行政における災害対応のみでは限界がある。

自助・共助といった自主的な活動が大事
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２ 地域防災拠点の開設・運営
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地域防災拠点の開設
市内１か所以上で震度５強以上の地震（気象庁

発表）が発生したときは、全地域防災拠点が

開設されます。

小中学校等 避難所
震度５強以上

の地震

地域防災拠点とは
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地域防災拠点の運営主体
地域防災拠点運営委員会

地域住民

学校 行政

etc…

相互協力

地域防災拠点とは
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災害時に利用する教室の事前選定など運営方法等

の打ち合わせ、運営マニュアルの作成

防災資機材等の使用方法の習得などの

研修会・講習会、避難所開設運営訓練の実施

地域防災拠点周辺の危険箇所の確認、

防災マップの作成など防災意識の高揚

運営委員会の平常時の活動

etc…

地域防災拠点とは
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運営委員会の震災発生時の活動

備蓄食料、救援物資等の要請・配布、炊き出し

仮設トイレの設置、清掃、防疫対策などの環境衛生

負傷者の応急手当又は医療機関への誘導

防災資機材等を活用した救出・救護

etc…

地域防災拠点とは
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各区拠点訓練の活動状況①

地域防災拠点とは
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各区拠点訓練の活動状況②

地域防災拠点とは

14



横浜市危機管理室

動画で防災を学ぼう‼

・ 新型コロナウイルス感染症

・ 男女ニーズの違いに配慮した対策

・ 町の防災組織との連携

15



災害時の避難の考え方（分散避難）

避難とは、「難」を「避」ける
ことであり、安全を確保するこ
とです。
避難場所・避難所に避難するこ
とだけが避難行動ではありませ
ん。
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市民の皆様にご協力をお願いしている事項

・災害時に自宅で安全を確保できる場合には、
新型コロナウイルス感染を防止するためにも、
在宅避難に努めてください。

・行政が開設する避難場所・避難所だけでは
なく、親戚や友人の家への避難も検討してく
ださい。

・在宅避難に備え食料やトイレパック等の備
蓄品を準備してください。
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・避難場所・避難所に避難する際に持参する
非常持出品に、マスク、体温計等も

含めてください。

・自宅療養者においては、発災時に自宅で安
全を確保できるか不安な場合は、宿泊療養施
設へ入所する等の対応が可能なため、事前に
各区福祉保健センター福祉保健課へお問合せ
ください。

市民の皆様にご協力をお願いしている事項
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• 非接触型体温計

３本

• マスク

500枚

• アルコール消毒液

20ℓ

• フェイスシールド

30枚

• 消毒液

６ℓ
• 雑巾

10枚

• 使い捨て手袋

500組

【参考：配備される感染症対策用備蓄品】

• 小さめマスク

300枚

• 養生テープ

10本
• ごみ袋（30ℓ・40ℓ）

各100枚

• 泡ハンドソープ（500mℓ）

10本

• ペーパータオル

2,000枚

• 受付パーテーション

２枚
• 段ボールベット、間仕切り

６セット

令和３年６月１日現在
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感染症対策用備蓄品
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感染症対策用備蓄品
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横浜市危機管理室

新型コロナウイルス感染症の取組事例紹介①

区割り訓練 受付訓練
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横浜市危機管理室

新型コロナウイルス感染症の取組事例紹介②

避難所での消毒訓練 受付場所の設置訓練
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横浜市危機管理室

男女ニーズの取組事例紹介

24



地域防災拠点と町の防災組織（自治会・町内会等）との連携

・災害情報の収集（共有・伝達）

・地域防災拠点設立

・避難誘導

・救出、救護

・防犯パトロール

・援護を必要とする人の

把握・援護

・備蓄食料等の要請・配布

・防災訓練の実施

・防災知識の普及

・情報の収集・伝達

・避難誘導

・救出・救護

・地域防災拠点との連携

町の防災組織地域防災拠点 連 携

町の防災組織との連携例
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在宅避難者数等のとりまとめ

地域防災拠点への情報提供

食料・物資の配布する量を伝える

代表者が食料・物資を取りに行く

食料・物資の分配について検討

町の防災組織

地域防災拠点

町の防災組織との連携例（資料２）

町の防災組織

町の防災組織

地域防災拠点
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【資料２】

町の防災組織の地域防災拠点の情報伝達（様式）

【資料３】

新型コロナウイルス感染症を踏まえた地域防災拠点の
開設・運営のポイント

【資料４】

男女のニーズの違いに配慮した拠点開設運営スターター
キット（封筒）

【資料５】

「感染症対策を踏まえた拠点開設運営スターターキッ
ト」

訓練や研修を行う際にご活用ください。

円滑な拠点運営をするために
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横浜市危機管理室

ご清聴ありがとうございました。
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