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人口と世帯数（令和 6年12月1日現在）
ホームページ ピアッザ

（旧Twitter）

情報
発信中！人　口… 211,988人

世帯数…97,746世帯
港南区役所 検索

編集・発行 港南区役所広報相談係（ 045-847-8321 045-846-2483）

〒233-0003  港南区港南4-2-10

月～金曜日 8時45分～17時 ※祝休日・年末年始を除く

045-847-8484（代表電話）
港南区役所

開庁時間

2025年

1月号

No. 327

5 〜12ページは港南区版です

あけましておめでとうございます。
今年のお年玉クイズは、横浜市・港南区にちなんだ問題です。
クイズに正解し、アンケート（6ページ）に全てお答えいただいた
区内在住の人に、抽選で賞品をプレゼントします。

	 園芸文化の普及や花と緑のあふれる暮らし、
地域・経済の創造や社会的な課題解決への貢献を目
的に、横浜市で2027年国際園芸博覧会の開催が予
定されています。ヒントを解いて○に入る正式略称を
完成させてください。

	 港南区は、発災時に避難所に行かず、住み慣
れた自宅で生活するための、日頃の備えについて紹介
する○○避難啓発リーフレットを配布しています。ヒン
トを解いて○に入る名称を完成させてください。

	 スマートフォンで子育てに関する手続きや情報
収集ができる、横浜市の公式子育て応援アプリ「○○
○○」をリリースしました。ヒントを解いて○に入る名
称を完成させてください。

	 港南区では、令和6年10月1日から「プラマー
ク」がついているものだけでなく、これまで燃やすごみ
として回収していた「プラスチックのみでできているも
の」もプラスチック○○として出せるようになりました。
ヒントを解いて○に入る名称を完成させてください。

6月  ○○⑤E
8月  A○①○S○
9月  ○③○T④○B○②

英語で書くと…

全てに当てはまる二字熟語は…
枠に一つずつ漢字を
当てはめ熟語に…

前
野
草
原

次 後

①②③④⑤×EXPO 2027

① ② 避難啓発リーフレット

○○○○

プラスチック○○

　昨年は、能登半島地震や南海トラフ地震臨時情報の発
表により、災害への備えの必要性が強く意識される一年と
なりました。12月には大災害等発生時に区内事業者の人的・
物的資源等を生かしていただく、「災害時協力事業者登録
制度」を開始しました。
　このような安全・安心に関わる取り組みに加え、各地域では

「通学路の見守り」、「公園愛護会活動」や「川のクリーン
アップ」等の活動が精力的に行われ、夏には数多くの夏
祭りや盆踊りが開催され、「絆」を深めることができました。

横浜市港南区長　栗原 敏也

　今年も、地域活動でさらに地域の「絆」が深まることを
願うとともに、区役所は協働のパートナーとして一緒に歩ん
でいきたいと思います。また、市が重点的に取り組んでいる
「子育てにやさしいまち」を区民の皆さまに実感していただ
けるよう、子どもを中心とした取り組みを充実させていきます。
　これからも、区民の皆さまと一緒に「協働による地域づく
り」を進め、いつまでも住み続けたいと思える「愛あふれる 
♥ふるさと港南」を目指してまいります。本年も、どうぞよろ
しくお願いいたします。

実

中1現

庫

帰

配2住

地

縦
に
読
む
と
…
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● 	区役所への郵送は「〒233-0003 港南区港南4-2-10 港南区役所○○係」宛へ。
● 	イベントなどは、中止・延期になる場合があります。参加の際には、事前にお問い合わせください。

区役所青少年育成担当（ 045-847-8396  045-842-8193） 区役所こども家庭係（ 045-847-8410  045-842-0813）

区役所企画調整係（ 045-847-8327  045-841-7030）

親と子のつどいの広場
「おやこひろば てとてと」

子どもゆめ応援講演会

待ち時間を短縮できます　来庁前に便利な事前WEB発券をご利用ください！

区役所広報相談係（ 045-847-8321  045-846-2483）

いつも広報よこはま港南区版をお読みいただき、ありがとうございます。
より良い紙面を作るため、ご意見をお聞かせください。

　地域の子育て中の親子が利用できる広場です。みんなでくつろ
いで、笑顔になって、一緒に子育てを楽しみましょう。
開館日

	
月～金曜日 ※祝休日・年末年始・特別休館日を除く

時  間
	
9時30分～15時

所在地
	
芹が谷1-12-14-201（バス停芹が谷下車）

費  用
	
利用料等あり

	 ※詳細は問合せを
問合せ

	
特定非営利活動法人

	 てとてと陽だまり
	 （ 070-6572-2215）

　子どものころの夢をかなえ、有名テーマパー
クで活躍された講師が、「夢を実現するちから」
について、テーマパークでの経験を踏まえて話
しますので、楽しみにしてください！

日  時
	
2月15日（土）10時30分～12時

	 ※開場10時
講  師

	
今井 千尋 氏

	 （株式会社ワンダーイマジニア 代表取締役）
会  場

	
港南公会堂

対  象
	
小・中学生と保護者490人（抽選）

申込み
	
2月9日までに

　港南区役所の対象窓口では、お持ちのスマートフォン
で事前WEB発券ができます。庁舎内の待ち時間短縮
に活用してみませんか。

対象の手続き
戸籍の届出、転入・転出、印鑑登録、後期高齢者医療、
国民健康保険・介護保険、国民年金 など

対象の手続きを順次拡大する予定です！

直接来庁して発券する場合

庁舎内
待ち時間

呼出通知サービス：順番が近づいた際に「LINE」または「メール」で通知

事前WEB発券を利用する場合

区役所外

区役所外／
事前WEB発券

呼出来庁／受付

1月31日までに または に と年代、
クイズ（5ページ）の全ての答えとアンケート

（問1～4）の回答 を書いて、区役所広報相談係へ

当選者の発表は賞品の発送をもって
代えさせていただきます。
収集した個人情報は、賞品の発送と
アンケート集計の範囲内で適正に
管理・利用します。
港南区　広報アンケート 検索

問1	よく読むのはどの記事ですか？
	 ①5ページ  事業のご案内など
	 ②6・7ページ  区役所からのお知らせ
	 ③8・9ページ  特集
	 ④10～12ページ  施設からのお知らせ

問2	港南区版を読んで、やってみたことはありますか？
	 それはどんなことですか？（複数回答可）

	 ①健康づくり（具体的に書いてください）

	 ②災害対策（具体的に書いてください）

	 ③イベントや活動への参加（具体的に書いてください）

	 ④デジタル（具体的に書いてください）

	 ⑤その他（具体的に書いてください）

	 ⑥特にやったことはない

問3	今後読みたい記事や興味のある分野は何ですか？（複数回答可）

	 ①健康づくり　②防災・減災　③⼦育て・教育　④⾼齢
	 ⑤障害　⑥まちづくり　⑦市⺠活動・⽣涯学習　⑧デジタル
　	 ⑨環境問題・エコ活動　⑩その他（具体的に書いてください）

問4	広報紙閲覧サービス「 カタログポケット」で
	 広報よこはまを読んだことがありますか？
	 ①ある（理由を書いてください）　 ②ない（理由を書いてください）

応
募
⽅
法

詳細は
こちら

詳細は
こちら

利用方法などの
詳細はこちら

賞品はこうなん来夢の
製品です。8・9ページも
ご覧ください。

短縮
来庁／

チェックイン 呼出
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日時・期間　 場所　 対象・定員　 費用　 保育あり　 申込み　 問合せ　 直接施設へ　 往復はがき　 はがき　 消印有効
電話　 ファクス　 Eメール　 ウェブページ　 「行事名・〒・住所・氏名（ふりがな）・電話番号・往復はがきは返信先」 

「横浜市電子申請・届出サービス」または各申込システム（初めて横浜市電子申請システムを利用される人は、利用登録が必要です）

区役所青少年育成担当（ 045-847-8396  045-842-8193）

参加者・運営ボランティア募集！
港南ひまわりンピック2025

区役所事業企画担当（ 045-847-8441  045-846-5981）

地域ケアプラザで
登録

（本人または家族）

ひまわりホルダーの受け取り（外出時に身に着ける）

病院や警察が
ひまわりホルダーを見て、
地域ケアプラザへ連絡

地域ケアプラザから
緊急連絡先など

必要な情報を提供

自宅や
外出先で倒れた

警察に
保護された

登録・利用の流れ

これで安心！

凡 

例

　10種のスポーツ競技・ゲームをプレーして、各種目で高得点を
狙おう！ 6種以上プレーした参加者には景品をプレゼント！
　「このイベントに参加したい」「地域の人と一緒にイベントを運
営したい」という小・中学生の皆さん、ぜひご応募ください。
日  時

	
2月22日（土）10時～12時、13時～15時

会  場
	
港南ふれあい公園（地下鉄港南中央駅下車）

対  象
	
参加者：小学生以下各250人

	 運営ボランティア：中学生30人（先着）
申込み

	
1月25日から か か直接5階54番窓口へ

■精神保健福祉相談（要事前相談）
区役所4階　 で区役所障害者支援担当（ 045-847-

8446 045-845-9809）へ
■高齢者もの忘れ相談（要予約、要事前相談）

1月29日（水）13時30分～17時　 区役所4階　 で区役
所高齢者支援担当（ 045-847-8418 045-845-9809）へ
■困難を抱える若者のための専門相談

1月14日（火）・24日（金）、2月10日（月）14時～17時　 区役
所4階　 市内在住の15～39歳の人と家族　 でよこはま
南部ユースプラザ（ 045-761-4313 045-761-4023）へ

■乳幼児・妊産婦歯科相談（乳幼児は歯科健診あり）
2月3日（月）13時30分～15時10分
区役所3階（健診・検査フロア）
未就学児、妊娠中～産後1年未満の人　 区

■離乳食教室（おおむね7・8か月の子）
日時、対象、定員等の詳細は区 をご確認ください。

■なかよしブラッシング
日時、対象、定員等の詳細は区 をご確認ください。

申込みは
こちら

詳細、
申込みは
こちら

詳細、
申込みは
こちら

■港南区人権啓発講演会・自殺対策事業
　「あなたの仕事、それは感情労働です！」
働き世代のこころの健康を守るため、仕事における感情表現について学
びましょう。

2月18日（火）14時～16時 ※開場13時30分
港南公会堂　 350人（先着）
1月14日から または に と手話・

筆記通訳希望の有無を書いて区役所庶務係へ
※手話・筆記通訳希望は2月1日まで

区役所庶務係（ 045-847-8305 045-841-7030）

■消費者教育講演会 ～人生100年時代の消費者トラブル対策
弁護士による消費者トラブル防止方法やお金との向き合い方など

1月30日（木）13時30分～15時30分 ※開場13時
港南公会堂　 400人（先着）
当日
区役所地域運営推進係（ 045-847-8392 045-842-8193）

申込みは
こちら

参加者
申込み

ボランティア
申込み

詳細は
こちら

このステッカーが目印です

港南区独自
“見守り・支えあい”の取り組み　

見守り協力事業者

これで安心！  ひまわりホルダー

　区内の事業者が、普段のあいさつや声掛けなどを
きっかけにして、地域の皆さん
の変化や困り事に気付き、見守
り協力事業者としてゆるやかに
地域を見守ります。

（令和6年9月末現在424事業者）

　「外出先で倒れた」「警察に保護された」など、いざというときに役立つ
「ひまわりホルダー」。区内で6,500人以上が登録しています。

対　象
	
区内在住の65歳以上の人　　 申込み

 
区内地域ケアプラザ

費　用
	
300円（ホルダー代。登録・更新は無料）

「まちの見守り通信」
　見守り協力事業者の取り組みや協力事業者の声を
紹介するために、「まちの見守り通信」
を発行しています。区では、さまざま
な「見守り・支えあい」の取り組み
を進めています。
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区では、地域の中で見守り、支えあい、誰もがいきいきと暮らして
いくことができる「協働による地域づくり」を進めています。
区内には、障害者地域活動ホームなどの福祉事業所があり、

在宅の障害者が地域で自立した日常生活・社会生活を送ることが
できるよう、さまざまな製品を作り、販売しています。
「こうなん来夢」とは、そのような事業所の集まりです。

区役所や区内商業施設などでの自主製品の展示販売を通して、
地域の皆さんとの交流を深めています。

　　展示販売を見掛けたら、ぜひお立ち寄りください！

日時
	
2月5日（水）11時～15時

場所
	
京急百貨店1階入り口前

	 （京急・地下鉄上大岡駅下車）

ほっとマップ港南 デジタル版 「あたたかく見守ってください」

ほかにも区内各所で
出張販売を行っています！

イトーヨーカドー上永谷店 ヨークフーズ上大岡店

区役所1階での販売予定は区

手作りの製品が入った、カプセルトイの販売機を置
いています。毎週金曜日区役所で、フェルトで作った
かわいいお惣菜などの製品を販売しています。
住 所

	
港南中央通14-11（地下鉄港南中央駅下車）

	 045-374-4572   045-374-4573
開所時間

	
月～金曜日 10時～16時

彩りのすてきなビーズアクセサリーなどの製品は子ど
もたちに人気です。おいしいパンや焼き菓子と一緒
にコーヒーを味わえる喫茶もあり、地域の皆さんの集
いの場になっています。ぜひ一度、お立ち寄りください。
住 所

	
日野南3-1-11（バス停港南車庫入口下車）

	 045-342-6569   045-836-1813
開所時間

	
月～金曜日 9時15分～15時30分

「楽しさ」「充実した日々」「責任」「時間を大切に」
「地域貢献」をモットーに活動しています。毛糸製
品、刺しゅうや羊毛製品等の製作のほか、ポスティ
ング、近隣の駐車場の管理清掃、ラッピング作業な
ども行っています。
住 所

	
港南2-33-17（バス停月見ヶ丘団地前下車）

	 045-841-1786   045-353-9461
開所時間

	
月～金曜日 8時～17時

「いろいろな人と話したい」「仕事も頑張りたい」など、
さまざまな思いを持つ仲間が元気に活動しています。
遠慮や不安を感じることなく認め合い、いきいきと
自分を表現できる雰囲気づくりを大切にしています。
住 所

	
港南台4-26-6（JR港南台駅下車）

	 ・ 045-834-3833
開所時間

	
月～金曜日 9時～17時

作業の中心は「はばたき弁当」の調理・販売です。ラ
ジオでも紹介されました！ほかにも、布製品加工、電
子部品・釣り具の組立て、メール便配達や歩道清掃
など、さまざまな作業を請け負っています。
住 所

	
大久保1-7-23 1階（京急・地下鉄上大岡駅下車）

	 045-844-2950   045-844-2952
開所時間

	
月～金曜日 9時～16時

畑作業やビーズ細工などの手工芸品の製作をしてい
ます。また、杖先ゴムの組立て等の業務を受注して
います。
住 所

	
芹が谷3-23-17（バス停澁

しぶ

谷
や

台
だい

下車）
	 045-821-4388   045-822-9336
開所時間

	
月～金曜日 9時～15時30分

明るい室内のリラックスした雰囲気の中で、レジン、
木工、チョークアート、フラワーアレンジメント、イラ
スト制作などのものづくりを行っています。こうなん
来夢での販売のほか、小箱ショップやイベントへの
出店もしています。
住 所

	
最戸1-14-31 4階（バス停桜岡小学校前下車）

	 045-315-7511   045-315-7582
開所時間

	
月～金曜日 9時30分～15時

日野中央公園のそばの、自然豊かな地域にあります。
焼きたての手作りパンと焼き菓子、色とりどりの刺
しゅう雑貨を作っています。さまざまな場所で出張
販売を行っていますので、見掛けた際にはぜひお立
ち寄りください。
住 所

	
日野中央2-23-26（バス停日野小学校前下車）

	 045-370-8430   045-370-8432
開所時間

	
月～金曜日 9時～16時

5グループに分かれて、興味があることや得意なこと
を生かして、楽しく活動をしています。焼きたてのパ
ンや手作りのかわいい陶芸品・自主製品が地域の人
に大人気です。
住 所

	
港南中央通4-2-8（地下鉄港南中央駅下車）

	 045-847-0230   045-845-5610
開所時間

	
月～金曜日 9時15分～15時30分

10代から70代まで幅広い年代の人が利用していま
す。まひのある足で織機を一所懸命に動かす人、黙々
と刺しゅうをする人、自由な筆遣いで絵を描く人…。
違いがあるからこそ、お互いを思いやることができる
人たちが集まり、頑張っています。
住 所

	
港南台7-25-22（バス停港南第1小学校前下車）

	 ・ 045-832-9337
開所時間

	
月～金曜日 9時～17時

穏やかな雰囲気の中にも、高い集中力でお弁当作り
をしています。愛情たっぷりのお弁当です。ほかに
も、昼食作り、ポスティング、清掃などのチームに分
かれ、心も体も充実した活動を行っています。
住 所

	
港南6-27-12（バス停桜道坂上下車）

	 045-843-5837   045-843-5839
開所時間

	
月～金曜日 9時～17時

定番商品のパウンドケーキやクッキーのほか、季節や
イベントに合わせた期間限定商品も大好評です。1月
はガトーショコラです。玄関前でテント販売も行って
いるので、ぜひお立ち寄りください。
住 所

	
港南台9-28-3（JR港南台駅下車）

	 045-479-5572   045-479-5573
開所時間

	
月～金曜日 9時～17時

脳血管疾患などによる中途障害者が、軽作業、生活
機能訓練や地域交流等を通じて、地域社会での自
立した生活を目指して活動しています。紙クラフト
小物、ステンシル製品などが人気です。
住 所

	
大久保1-14-11-101

	 （京急・地下鉄上大岡駅下車）
	 045-845-0409   045-845-0551
開所時間

	
月～金曜日 9時～17時

開所10周年を迎えました。作業の中心は機械部品
の組立てです。アクセサリーを製作し、展示販売に
出店することもあります。余暇活動では、カメラを
持ったメンバーがみんなの笑顔を撮影しています。
住 所

	
上永谷2-22-22（バス停上永谷中学校前下車）

	 045-349-5655   045-349-5656
開所時間

	
月～金曜日 10時～16時

開所から35年。さまざまな障害のある人が、それぞれ
のペースで作業やレクリエーションをして過ごしてい
ます。長年、親しまれているマドレーヌのほか、最近は
レジン製品が大人気！ 革工芸品などもおすすめです。
予約注文も承っていますので、お問い合わせください。
住 所

	
日野8-21-12（バス停日野下車）

	 045-846-5784   045-342-5272
開所時間

	
月～金曜日 8時30分～17時30分

　障害のある人が利用する、区内の作業所や
グループホームなどの所在地や活動
内容の情報が掲載されています。

　区では、障害から生じるさまざまな行動を知ってもらうために、
障害理解啓発のポスターを作成し、区内の地下鉄各駅などに掲示
をするなど、障害理解の啓発に取り組んでいます。
　このポスター「あたたかく見守ってください」の
動画版を作成しました。

特 集

 問合せ 	区役所障害者支援担当
	 （ 045-847-8459   045-845-9809）

ほっとマップ港南 検索

あたたかく見守ってください　動画　港南 検索

港南区役所　展示販売 検索

障がい理解
啓発動画
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以下は広告スペースです。「広報よこはま」に掲載されている内容とは関係ありません。

●施設のイベントの申込み・開催状況等の問合せは各施設へ
●特に記載のない場合は無料、自由参加、締切日必着
●このほかのイベントやインターネットでの申込みは 横浜市　施設　イベント 検索  

■	子育てサロン「ぴょんぴょん！」
保育士と話そう

2月12日（水）10時～11時15分 
未就学児と保護者15組（先着） 1月
14日から か
■	作業療法士と一緒にからだを使って
あそぼう！
2月4日（火）10時～11時15分 8

か月〜2歳の子と保護者15組（先着） 
1月14日から か

■	精神保健福祉・出前講座
映画「不安の正体」上映とトークセッ
ション

2月16日（日）13時30分～16時 
25人（先着） 1月14日から か直
接港南区生活支援センター（地下鉄港
南中央駅下車、 045-842-6300）へ

■パソコン・スマホ何でも相談
パソコンの相談はWindowsのみ

2月13日(木)14時～16時 12人
（先着） 1月11日10時から か

■	春の二
に

胡
こ

コンサート
2月15日（土）14時～15時 30人

（未就学児は保護者同伴）（先着） 1
月11日10時から か

■	可
か

愛
わ

いくて便利なスマホ・
	 タブレットクッションをつくろう！

2月17日(月)10時～12時 18歳
以上8人（先着） 300円 1月18
日9時30分から か

〒234-0054　港南台3-3-1
045-834-3141   045-834-3145

港南台地域ケアプラザ

〒233-0015　日限山1-66-55
045-827-1870   045-827-1872

日限山地域ケアプラザ

〒234-0054　港南台2-14-1
・ 045-832-2320
休館：水・金曜日

港南台コミュニティハウス

〒234-0056　野庭町346-2
・ 045-843-9765
休館：水・金曜日

野庭すずかけ
コミュニティハウス

■和楽器コンサート
	 ～お箏

こと

の音色で新年を祝う
1月12日(日)14時～14時45分 

当日
■	切ったら絵が出るひな祭りの
	 デコ巻きずし

2月28日(金)10時～12時 12人
（先着） 1,000円 1月31日13時
から か
■	ディンプルアートカラー体験

2月1日(土)10時30分～13時 
小学3年生以上12人（小学3・4年生
は保護者同伴）（先着） 500円 1
月11日13時から か

■	似顔絵を楽しく描こう（全4回）
2月12日～3月5日の毎週水曜日

13時～15時 18歳以上12人（先
着） 1,500円 1月12日10時か
ら か
■	C

シーフォー

.f.o楽団演奏会
2月22日（土）14時～15時 ※開場

13時30分 200人（小学2年生以下
は保護者同伴）（先着） 1月22日10
時から か

■	こころすくすく・おはなしくらぶ
1月23日（木）11時～11時30分 

未就学児と保護者8組（先着） 当日

■	ひな祭りのデコ巻き寿司
2月13日(木）10時～12時30分 

16人（先着） 1,500円 1月11日
10時から か
■	日本古来の音楽に親しむ・
	 雅楽演奏会

2月16日（日）11時～12時 25人
（先着） 200円 1月12日10時か
ら か

〒234-0054　港南台5-3-1
045-835-2811   045-835-2812
休館：第4月曜日（祝休日の場合は翌日）

港南台地区センター

〒234-0056　野庭町612
045-848-0100   045-848-0101
休館：第3月曜日（祝休日の場合は翌日）

野庭地区センター

〒233-0011　東永谷1-1-12
045-826-3882   045-826-3910
休館：第3月曜日（祝休日の場合は翌日）

東永谷地区センター

■	初心者のための「資産の活用」の
	 お話し講座（全3回）

2月12日～26日の毎週水曜日10
時～12時 18歳以上20人（先着） 

1月14日13時から か
■	スマホ講座【後期】
	 実用編（基本動作とLINE操作）

2月6日（木）・20日（木）10時～12時 
60歳以上各20人（先着） 1月

11日13時から か

■私の好き本！ 「ビブリオバトル」
	 観覧者募集

2月8日（土）13時30分～15時30分 
30人（先着） 1月11日14時から
か

■テーブル茶道 ～表千家教授から
	 椅子に座って抹茶の点

た

て方を学ぶ
　（全4回）

2月3日～3月17日の隔週月曜日
10時～12時 18歳以上8人（先着） 

7,200円 1月16日14時から
か
■	早春ウォーキング
	 ～本牧山頂公園から三渓園で観梅

2月14日（金）9時30分～12時30分 
現地 18歳以上30人（先着） 

500円 1月15日14時から か
■	ハッピー スマイルZUMBA
　（全4回）

2・3月の第2・4火曜日10時30分～
11時20分 18歳以上12人（先着） 

2,200円 1月14日14時から
か

■	にこにこ野庭サロン
2月27日（木）13時30分～14時45

分 15人（先着） 100円 2月1
日9時30分から か

〒234-0051　日野1-2-31
045-841-8411   045-841-8424

 休館：第1月曜日（祝休日の場合は翌日）

港南地区センター

〒233-0006　芹が谷5-47-5
045-823-7789   045-823-7847
休館：第2月曜日（祝休日の場合は翌日）

永谷地区センター

〒234-0056　野庭町612
045-848-0111   045-848-0106

野庭地域ケアプラザ

■おはなしの風
2月7日（金）10時30分～11時 3

歳以下の子と保護者8組（先着） 当
日

■	初心者さん向け太極拳体験会
1月30日（木）10時～11時30分 

15人（先着） 1月12日11時から
か

■メンズ倶
く

楽
ら

部
ぶ

 歩き方教室
2月8日（土）9時30分～12時 男

性15人（先着） 1月11日10時から
か か

■新春コンサート
1月25日（土）13時30分～15時30

分 当日
■	わかってもらいたい 私達の子育て
	 精神疾患ママからのメッセージ

2月8日（土）13時30分～15時30
分 30人（先着） 1月11日9時か
ら か
■	糖尿病と認知症のお話

2月14日（金）13時30分～15時 
20人（先着） 1月14日9時から
か
■	耳の聴こえと補聴器の話

3月3日（月）14時～15時30分 
20人（先着） 1月27日9時から
か

■	せりがや健康フェスタ
2月8日（土）10時～13時 当日

〒233-0003　港南4-2-7
045-845-4100   045-845-4155

港南中央地域ケアプラザ

〒233-0016　下永谷3-33-5
045-826-2640   045-826-2641

下永谷地域ケアプラザ

〒233-0011　東永谷1-1-12
045-826-1097   045-826-1071

東永谷地域ケアプラザ

〒234-0055　日野南3-1-11
045-836-1801   045-836-1813

日野南地域ケアプラザ

〒233-0006　芹が谷2-16-12
045-828-5181   045-828-5182

芹が谷地域ケアプラザ
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以下は広告スペースです。「広報よこはま」に掲載されている内容とは関係ありません。

日時・期間　 場所　 対象・定員　 費用　 保育あり　 申込み　 問合せ　 直接施設へ　 往復はがき　 はがき　 消印有効
電話　 ファクス　 Eメール　 ウェブページ　 「行事名・〒・住所・氏名（ふりがな）・電話番号・往復はがきは返信先」

「横浜市電子申請・届出サービス」または各申込システム（初めて横浜市電子申請システムを利用される人は、利用登録が必要です）

凡 

例

■	おはなしの部屋
	 たのしい読み聞かせです！

2月5日（水）10時30分～11時 4
歳以下の子と保護者 当日
■	上大岡ふれあい寄席 
	 落語や手品で笑って、楽しい一年に！

2月1日（土）13時30分～14時30
分 25人（先着） 300円 1月
11日から か

■	さくらんぼひろば
親子遊びとおひなさま作り

2月10日（月）10時～11時15分 
未就学児と保護者15組（先着） 200
円 1月11日10時から か

■	おはなし会
1月22日(水)10時30分～11時 未

就学児と保護者8組（先着） 当日
■「ひのみらいおん」ひろば
	 おにはそとふくはうち
豆まきを楽しむ

1月30日(木)10時15分～11時30
分 1・2歳の子と保護者8組（先着） 

100円 1月11日10時30分から
か

■	港南区民活動支援センター共催
　ながーく歩くための歩き方教室

1月31日(金)13時～14時30分 
20歳以上15人（先着） 1月11日
10時30分から か
■ピアノ＆ヴァイオリン
	 スプリングコンサート

2月1日(土)14時～15時 小学生
以上50人（小学生は保護者同伴）（先
着） 1月14日10時30分から か

〒233-0001　上大岡東2-9-38
・ 045-352-7177

休館：第2火曜日（祝休日の場合は翌日）

上大岡コミュニティハウス

〒233-0003　港南6-2-3
045-843-5406   045-843-5109
休館：第4月曜日（祝休日の場合は翌日）

桜道コミュニティハウス

〒234-0055　日野南6-14-1
045-843-2092   045-843-2093
休館：第4月曜日（祝休日の場合は翌日）

日野南コミュニティハウス

■	わらべうたと絵本を親子で楽しもう！
2月6日～20日の毎週木曜日10時

30分～11時30分 1・2歳の子と保
護者各10組（先着） 1月11日9時
30分から か
■	ピアノ伴奏で一緒に歌を
	 楽しみませんか（冬）

2月13日(木)10時30分～11時30
分 18歳以上30人（先着） 100
円 1月13日9時30分から か
■	親子であそぼ！ ～新聞紙あそび

3月6日(木)10時30分～11時30分 
0～3歳の子と保護者10組（先着） 
100円 2月6日9時30分から

か

■	楽しく遊ぼう！ みんなでけん玉体験
1月25日（土）13時30分～15時30

分 5歳以上15人（小学2年生以下
は保護者同伴）（先着） 1月11日9
時30分から か

■	パソコン講習
①初めてのパソコン ②初めてのワード　
③初めてのエクセル　　　

①2月4日（火）・5日（水） ②③2月18
日（火）・19日（水） ①②9時45分～12
時15分 ③13時30分～16時 18
歳以上各18人（抽選） 各5,550円 

1月24日までに か または
か に と①～③の別を書いて施
設へ
■	作詞教室

2月10日（月）13時30分～16時30
分 18歳以上18人（先着） 3,000
円 1月14日から か または
に を書いて施設へ

〒233-0012　上永谷4-12-14
・ 045-843-8950
休館：水・金曜日

上永谷コミュニティハウス

〒233-0004　港南中央通10-1
045-841-9361   045-841-9362

休館：月曜日

港南区民活動支援センター

〒233-0002　上大岡西1-6-1
ゆめおおおかオフィスタワー13階
045-847-1800   045-847-1716

休館：祝休日、土・日曜日

シルバー人材センター

■冬の1day体験会 落語鑑賞会
2月20日（木）10時～11時30分 

15人（先着） 1月30日から か

■	NHK交響楽団団員
	 木全利行ヴァイオリンコンサート

4月28日（月）14時～15時30分 ※開
場13時30分 小学生以上331人

（先着） 1,500円 1月24日10時
から または14時から
■	リトミックシアター

4月12日（土）①10時～10時50分 
②11時15分～12時5分 ①令和5
年度生まれの子と保護者 ②令和4年
度生まれの子と保護者各20組（先着） 

1,000円 ※子ども1人追加につき
別途500円 2月7日10時から ま
たは14時から

■	公園でモルックを体験しよう
1月11日（土）、2月8日（土）10時～

11時30分 当日
■「みつばちのヒミツ」
	 クイズラリー＆はちみつ販売

1月13日（祝）～31日（金）9時～16
時 当日
■	初春のバラの手入れ講座

1月30日（木）10時～11時 10人
（先着） 1月11日から か または

か に を書いて施設へ
■	郷土の歴史に親しむ会
	 〜「港南の昔ばなし」と正月あれこれ

1月11日（土）10時30分〜11時30
分 15人（先着） 当日

〒234-0056　野庭町136-4
・ 045-842-9624

休館：第3月曜日（祝休日の場合は翌日）

下野庭スポーツ会館

〒233-0002　上大岡西1-6-1
ゆめおおおか中央棟4階

045-848-0800   045-848-0801
休館：1月15日（水）

港南区民文化センター
ひまわりの郷

〒234-0053　日野中央2-2
045-846-4489   045-349-5530

日野中央公園

■	パパの赤ちゃん教室
1月31日（金）10時～11時 0〜5

歳の子と父親 当日
■	赤ちゃん相談

2月5日(水)10時～、10時20分～、
10時40分～、11時～、11時20分～

0歳の子と保護者各1組（先着） 
1月11日から か
■	グローバル デイ

2月14日(金)14時30分～15時30
分 海外で生活していた未就学児と
保護者10組（先着） 1月11日から

■	横浜子育てサポートシステム
	 入会説明会
子どもを預け預かり合う、会員制の有
償支え合い活動の説明会	

①2月6日（木） ②14日（金） ③19日
（水） ①12時30分〜13時30分 ②③
10時30分〜11時30分 ①はっち 
②港南中央地域ケアプラザ ③日野南
地域ケアプラザ 子育ての支援を受
けたい人（生後57日以上小学6年生ま
での子の保護者）・支援したい人（20歳
以上）①20人 ②③各5人（先着） 1
月11日10時から専用 045-515-
7306か か

■【土曜ナイトプログラム】
	 ミュージック・フロー・ヨーガ

1月25日（土）19時15分～20時15
分 30人（先着） 600円 当日

■昭和歌謡でうたいそう
1月28日（火）10時～11時30分 

60歳以上15人（先着） 1月12日
10時から

〒234-0051　日野2-4-6
045-840-5882   045-848-0688

休館：	祝休日、日・月曜日、1月14日（火）・
	 21日（火）、19日（日）特別開館

地域子育て支援拠点  はっち

〒234-0051　日野1-2-30
045-841-1188   045-841-9417
休館：第4月曜日（祝休日の場合は翌日）

港南スポーツセンター

〒233-0004　港南中央通10-1
045-847-8480   045-847-8482
休館：第3月曜日（祝休日の場合は翌日）

港南公会堂



12 2025（令和7）年 1月号  港南区版　
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■立春のダンスパーティー
2月3日（月）15時～19時 港南ス

ポーツセンター 80人（先着） 
500円、協会員300円 当日  
こうなん文化交流協会ダンス部会の
吉浦（ 080-3421-7744）
■港南区硬式テニス
	 ミックスダブルス大会

2月24日（休）、3月2日（日）・20日
（祝）9時～19時 日野中央公園 
区内在住・在勤・在クラブ・在スクール
の人48組（抽選） 1組5,000円 2
月15日までに に と所属クラ
ブ・戦績を書いて大塚テニスクラブ

（〒234-0054 港南台7-49-37）へ 
柴田（ 090-7945-9133）

区民の皆さんの自主的なイベント情報
などを掲載するコーナーです。投稿の
基準や方法は区ホームページか広報
相談係へ。掲載内容については各問
合せ先まで。

■	里山保全ボランティア活動説明会
1月25日（土）10時～12時 当日

■	竹細工 ～こまと竹とんぼ作り
2月23日（祝）9時30分～12時 

10組（小学生以下は保護者同伴）（先
着） 1個500円 2月5日9時から

か  ※1組5人、2個まで
■	原木シイタケ植菌体験

2月16日（日）13時～14時、14時～
15時 各20組（小学生以下は保護
者同伴）（抽選） 1本500円 1月
27日17時までに  ※1組5人、 
1本まで

■	いろり端むかし話の会
1月16日(木) 10時～11時 10人

（先着） 当日
■	茶道体験教室

1月26日（日）13時～15時30分 
10人（抽選） 1,000円 1月21日ま
でに か または か に
を書いて施設へ
■	絵手紙（全4回）

2・3月の第2・4火曜日13時～16
時 6人（抽選） 700円 1月28
日までに か または か に

を書いて施設へ

〒244-0813　戸塚区舞岡町1764
・ 045-824-0107

休園：第1・3月曜日（祝休日の場合は翌日）

舞岡公園  小谷戸の里

〒247-0009　栄区鍛冶ケ谷１-20
045-896-0590   045-896-0593

休園：第1水曜日

本郷ふじやま公園

■	親子でたのしむおはなし会
1月15日（水）10時30分～11時 

未就学児と保護者12組（先着） 当
日
■	おはなしひろばの会

1月11日（土）、2月8日（土）①14時
30分～50分 ②15時～15時30分 
①3歳以上 ②小学生以上各20人 （先
着） 当日
■	金色ポケット

1月23日（木）10時～10時25分、
10時40分～11時5分 0～4歳の子
と保護者各12組（先着） 当日
■	おはなしくまさん

1月24日（金）①10時～10時20分　
②10時40分～11時 ①0歳以上の
子と保護者 ②2歳以上の子と保護者
各12組（先着） 当日
■	おはなし・にこっと

1月26日（日）①14時30分～50分 
②15時～15時30分 ①3歳以上 
②5歳以上各20人（先着） 当日

■バードウォッチング
2月22日（土）9時30分～12時 ※雨

天中止 14人（抽選） 1月25日ま
でに か に を書いて施設へ
■	漬物教室

2月2日（日）13時30分～15時 
18人（先着） 1,100円 1月12日
9時から

〒234-0056　野庭町125
045-841-5577   045-841-5725

休館：1月14日（火）

港南図書館

〒244-0813　戸塚区舞岡町2832
045-826-0700   045-826-0749
 休館：	火曜日（祝休日の場合は翌日）

舞岡ふるさと村  虹の家

■	女性としごと応援デスク
①キャリア・カウンセリング
②しごとと生活設計相談

①2月8日(土)・28日(金)10時～、
11時～、13時～、14時～ ②2月15日
(土)13時～、14時～、15時～ 女性
各1人（先着） 1月11日から か  

2か月以上の未就学児、有料、4日前
までに専用 045-714-2665で予約

■	みどりの発見コーナー（ミニ展示）
冬の植物観察についての展示

1月25日（土）～2月16日（日）9時～
16時30分 当日
■	楽・楽家庭菜園 ～春夏野菜

3月2日（日）13時30分～15時30分 
20人（抽選） 1,000円 2月13

日までに か または か に
を書いて施設へ

〒232-0006　南区南太田1-7-20
045-714-5911   045-714-5912

休館：第3月曜日

フォーラム南太田

〒232-0066　南区六ツ川3-122
045-741-1015   045-742-7604
休園：第3月曜日（祝休日の場合は翌日）

こども植物園

横浜南税務署からのお知らせ

税理士による無料申告相談（事前申込制）	
2月4日（火）～ 12日（水）の土・日曜日、祝日を除く

	 9時30分～16時 ※開場9時
	
ウィリング横浜5階（京急・地下鉄上大岡駅下車）
	
年金受給者および給与所得者

※	他の所得がある人、住宅ローン控除を初めて受ける人
	 その他相談内容が複雑な人を除く

	
1月9日から

※事前申込み の操作方法の問合せ先
　（ 050-1722-2206 平日10時～12時、13時～16時）

持ち物 	源泉徴収票などの必要書類、前年の申告書の控え、事前申
込み内容が分かるもの、本人確認書類、e-Taxの利用者識
別番号（ある人のみ）

横浜南税務署（ 045-789-3731）

確定申告は、マイナンバーカードでスマホから
e-Taxがおすすめです！

申告書等
作成コーナー

作成方法
などの動画

事前申込み

港南土木事務所（ 045-843-3711  045-845-6489）

　「公園愛護会」は、市内の公園で清掃、
花や草木の手入れなどを行う地域のボラ
ンティアの団体です。区内172の公園に
設立されています。
　こうなん子どもゆめワールドにおいて、

ブル－ベリー・モッコウバラ・ロー
ズマリーの470株を愛護会の皆さ
んが配布しました。GREEN×EXPO 
2027に向けて、港南ふれあい公園
に育苗所を移転し、球根から花を育
てています。身近な公園で、愛護会
活動に参加してみませんか？

公園愛護会メンバー募集！
当日の入場整理券の配布はありません




