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○ 高齢者施設では、感染症に対して免疫力（抵抗力）
の下がった高齢者の方をケアしています。
〇 感染症は、集団生活の場では特に拡大しやすくなります。

感染症対策は、発生を防ぐこと ・ 拡大を防ぐこと で
影響を小さくすることができます。
リスクの高い高齢者施設での対策は、特に効果的です！

高齢者施設と感染症の関係とは
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感染症で亡くなる方がいます。
現在でも、年間で数千人の方が、インフルエンザや感染性胃腸炎で亡くなっています。

※グラフ・表は厚生労働省「人口動態統計」を元に作成

2021年 2022年
新型コロナ
ウイルス
感染症

約1.7万人 約4.8万人

感染性
胃腸炎 約2,000人 約2,000人

（参考）感染症による死亡数
（2021，2022年）
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どんなふうに、感染症が拡大していくと思いますか？
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どうすれば、感染症が拡大しないと思いますか？
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最後に

感染症は、免疫力（抵抗力）の下がった方や集団生活の場で
拡大しやすいです。
• 感染症対策ができれば、感染症の影響を小さくすることができます。
• 感染症対策には、反復・継続が大事です。

➡この後の研修で具体的にお話ししますので、
ぜひ、現場での実践に役立ててください。
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手洗い・手指消毒を含む標準予防策は、感染症対策の基本の「き」です。
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