
団体名 団体の目的 活動日時 活動場所

1 Withネットワーク

ハンディを持った人達の音楽の発表の場を作

り、福祉作業所の作品紹介と販売を通じて地

域交流を図る。

不定期 なし あり 年 1000円

2 けちんぼ散歩 障害者が居るまちづくり
月～金曜日

9:00～17:00
なし なし

3 手話サークル　モア

手話を学ぶことを通して聴覚障害をもつ人達

との相互理解。時に地域の福祉活動に寄与す

る事

月に3回

土曜日10:00～12:00

かけはし都筑、つづきの丘

小学校コミュニティハウス
なし あり 月 500円

4
小児がん支援　レモ

ネードパーク

レモネードスタンドを通して寄付（JCCGな

ど）。小児がんの周知。患児、家族の応援。
不定期 なし なし

5 すずらん会
精神障害者の家族が悩みを相談したり、病気

について勉強するため

毎月第1（火）広報・委員会

毎月第3（木）定例会

2ケ月に1回　おしゃべり会

区民活動センター/あゆみ

荘・かけはし都筑
なし あり 年

6000円

(500円/月)

6
スマホお助け隊(地域デ

ジタル化普及委員会)

シニアのスマホにまつわるお困りごとを解決

する
火曜日午後

区民活動センター、葛が谷

地域ケアプラザ
なし なし

福祉

入会金 会費
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7
都筑区認知症カフェ連

絡会

都筑区内認知症カフェの情報交換、研修、発

信。
毎月第3木曜日 都筑区民活動センター なし なし

8
つづきグリーフケア協

会グループAkari

グリーフケアの勉強をし、サボーターを養成

することにより、やさしい街にしたいと思っ

て活動している。

毎月第3土曜日

10:00～12:00勉強会

13:00～15:00ほのぼのサロン

中川地域ケアプラザ なし あり 年 3000円

9
特定非営利活動法人

都筑むつみ会

障害と共に生活する人々の自立と社会参加を

促す活動を通して、だれもが幸せで安心して

生活が営める地域社会

月～金

10:00～15:30

都筑むつみ会・仲町台地区

センター

10 つながりたい
障害者（児）の学び、集い、運動の場を作り

たい

隔週（日）

9:30～11:30
センター南　たすくの教室 なし なし

11
フリースペース 「いっ

しょの時間」

こころの病いをおもちの方、ご家族、関心の

ある方々のたまり場、なんでも話ができる又

インフォメーションの場。

毎月第1土曜

13:30～15:30
かけはし都筑 なし あり 年 2000円

12
一般社団法人横浜市自

閉症協会

団体設立当初は「横浜市自閉症児・者親の会」と

いう親が中心となった団体であったが2019年より

法人化し、親子のみならず当事者社会への活動も

増やしたいと考えている。

検討中 なし あり 月 7500円
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13
NPO法人ワーカーズ・

コレクティブ　円
住みやすい地域をつくること

毎週木曜日

13:00～16:00
なし なし


